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mars 2024 Lettre à mes frères 

« Que le Dieu de l’espérance vous remplisse de toute joie et de paix dans la foi, 

afin que vous débordiez d’espérance par la puissance de l’Esprit Saint. » 

(Rm 15, 13) 

Bonjour mes frères, 

 « L’appel du chapitre général 2024 fait écho au plus profond désir du Père Coindre, 

" Je veux réveiller vos espérances… " Tout comme le Père Coindre espérait que nous 

pourrions aider les jeunes à réaliser leur potentiel, le Chapitre nous demande d’en faire 

autant, de formuler nos espérances pour l’avenir et de déterminer des moyens concrets de 

mettre cet effort en œuvre. » (Indiction, page 6) 

 Dans le but d’entretenir le feu en préparation du chapitre général, j’ai pensé que les 

prochaines « Lettre à mes frères » pourraient présenter la synthèse des réponses aux ques-

tions avec lesquelles nous avons réfléchi en communautés locales ou en équipes lors du 

lancement de l’année. Cette réflexion répondrait également à l’interpellation du chapitre 

provincial du 11 novembre dernier de concrétiser ces synthèses en se donnant, tant pour 

les frères dans l’action que pour les frères retraités, des moyens concrets d’action. Voilà 

pour l’INTERPELLATION. 

 Que notre réflexion et notre prière, en particulier ou en petit groupe, soient une pré-

paration dynamique et un temps de discernement, avant, pendant et après le chapitre géné-

ral 2024. Si des commentaires ou des propositions concrètes font l’objet de votre discer-

nement, bien vouloir les acheminer au frère Michel à : promichel129@gmail.com 

 

 

Question numéro 3 

Par quelles initiatives personnelles et communautaires, conformes à notre charisme et à 

notre mission, pourrions-nous semer des germes d'espérance dans le monde ? 

Je veux réveiller vos ESPÉRANCES 
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DEUX ÉLÉMENTS NOUS APPARAISSENT ESSENTIELS AFIN DE BIEN VIVRE 

NOTRE CHARISME : PRENDRE LE TEMPS D’ACCUEILLIR L’ESPRIT, ET LAIS-

SER GERMER LA SEMENCE. 

 

PRENDRE LE TEMPS D’ACCUEILLIR L’ESPRIT 

Comme frères, soyons des vivants, unis entre nous, porteurs de germes de vie. Ce qui im-

porte, c’est de se laisser conduire par l’Esprit. 

Célébrer la joie de l’Esprit dans le service, la prière, la détente et le vécu ensemble vrai et 

joyeux. 

Peu importe notre âge, allons vers les autres, accueillons-les, faisons-leur de la place, sou-

tenons les personnes dans leurs projets et permettons-leur de goûter à notre espérance.  

 

LAISSER GERMER LA SEMENCE  

Témoigner dans la joie de notre vécu ensemble à la suite du Christ et de la joie de l’Évan-

gile : être témoins de communion et de réconciliation. 

De façon concrète, pour nourrir l’espérance, prenons le temps de partager ce qui nous ha-

bite; prenons le temps de nous nourrir spirituellement afin de continuer à vivre notre 

charisme. 

Se faire proche des gens qui nous entourent : présence simple, ouverte, accueillante, écou-

tante. Être avec, marcher avec, simplement, dans l’accueil et la compassion. 

Utiliser les moyens sociaux pour présenter une pastorale adaptée au monde moderne. 

Soyons audacieux. Osons accueillir l’inattendu que suscite l’ouverture au monde extérieur 

à la communauté.  

 

 

 

INTERPELLATION 

 

 Quelles sont les invitations claires de Dieu à vivre l’appel à être des signes d’espérance 
pour notre monde ? Identifie des invitations personnelles ou communautaires propres à 
être présence du Dieu vivant. 

Ton frère Michel, 
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Mars 2024 Prière contemplative 
Prendre le temps de ruminer dans le silence, dans un cœur à cœur... 

Je veux réveiller vos ESPÉRANCES 

 

Dieu de l’espérance, 

en tant qu’hommes consacrés, frères du Sacré-Cœur, 

nous croyons que Tu es toujours présent parmi nous. 

Nos fondateurs ont été inspirés par Toi 

et nous invitent à Te suivre sur le chemin de la vie. 

 

Accorde-nous l’espoir 

qui nous éclaire sur ce chemin. 

Reste à nos côtés. 

 

Apprends-nous à respecter et à protéger chaque vie. 

Nourris et inspire nos frères au service 

de l’autorité fraternelle et éclaire leurs projets. 

 

Et que ce temps de discernement, 

avant, pendant et après le chapitre général, 

soit motivé par l’amour pour Toi et pour toute personne. 

 

Ô Dieu, accorde-nous une espérance active 

appelée à préparer un avenir meilleur pour tous ! 

Nous Te le demandons par le Christ, 

Notre Seigneur. 

Amen ! 
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 Prions ce chant qui nous invite à accueillir Jésus à marcher avec nous. Comme l’étran-

ger d’Emmaüs, Il nous rassure sur le chemin de nos errances, de nos doutes, de nos bles-

sures. Reconnaissons-Le à la tombée du jour, Il ranime le feu de notre espérance. 

Marche avec nous, Jésus ressuscité (de la communauté du Chemin neuf) 

https://www.youtube.com/watch?v=HM9z07fylXM 

Marche avec nous 

Marche avec nous, Jésus ressuscité, 

Partage nos chemins, nos doutes, nos blessures 

À l’heure où nos espoirs ne sont que vanité 

Que Ta voix nous rassure. 

 

R. Il n’est pas d’autre signe de vie que de donner l’amour, 

Nous l’avons reconnu à la tombée du jour 

Alors qu’en nous se lève l’étoile du matin. 

 

Explique nous, Jésus ressuscité, 

Ce que l’intelligence ne peut pas savoir 

Au feu des prophéties nos âmes vont brûler  

Et commencer à croire. 

  Reste avec nous, Jésus ressuscité, 

  Nos faims ont épuisé nos terres intérieures 

  Mais Ton action de grâce et Ton pain partagé 

  Renouvellent nos heures. 

   Béni sois-tu, Jésus ressuscité, 

   Aucun soir ne pourra ravir en nous la joie 

   Et le cœur de l’Église est un ardent brasier 

   Dont la flamme témoigne. 

 Prends un moment d’intimité avec Dieu. 

Quel signe de vie peut faire brûler en moi la joie de l’Évangile ? 

 

Chant proposé : Allume en toi le feu, ce feu d’un amour gratuit ! 
Michel Boucher, s.c. 

https://www.youtube.com/watch?v=HM9z07fylXM

