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février 2024 Lettre à mes frères 

« Mais heureux celui que se confie en l’Éternel, dont la confiance est en lui. 

Il sera comme un arbre planté au bord de l’eau qui étend ses racines près du ruisseau. » 

(Jr 17,7) 

Bonjour mes frères, 

 « L’appel du chapitre général 2024 fait écho au plus profond désir du Père Coindre, 

" Je veux réveiller vos espérances… " Tout comme le Père Coindre espérait que nous 

pourrions aider les jeunes à réaliser leur potentiel, le Chapitre nous demande d’en faire 

autant, de formuler nos espérances pour l’avenir et de déterminer des moyens concrets de 

mettre cet effort en œuvre. » (Indiction, page 6) 

 Dans le but d’entretenir le feu en préparation du chapitre général, j’ai pensé que les 

prochaines « Lettre à mes frères » pourraient présenter la synthèse des réponses aux ques-

tions avec lesquelles nous avons réfléchi en communautés locales ou en équipes lors du 

lancement de l’année. Cette réflexion répondrait également à l’interpellation du chapitre 

provincial du 11 novembre dernier de concrétiser ces synthèses en se donnant, tant pour 

les frères dans l’action que pour les frères retraités, des moyens concrets d’action. Voilà 

pour l’INTERPELLATION. 

 Que notre réflexion et notre prière, en particulier ou en petit groupe, soient une pré-

paration dynamique et un temps de discernement, avant, pendant et après le chapitre géné-

ral 2024. Si des commentaires ou des propositions concrètes font l’objet de votre discer-

nement, bien vouloir les acheminer au frère Michel à : promichel129@gmail.com 

 

Question numéro 2 

Quels itinéraires ou processus de formation initiale et permanente nous préparent à être 

signes d'espérance pour nos frères et sœurs et pour le monde ? Comment pouvons-nous 

contribuer à la formation d'une jeunesse porteuse d'espérance pour le monde ? 

Je veux réveiller vos ESPÉRANCES 
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PRIVILÉGIER L’EXPÉRIENCE D’UN DIEU INTÉRIEUR QUI NOUS HABITE EN 

EMPRUNTANT DES CHEMINS D’INCARNATION. 

 

Favoriser cela par : 

Des expériences vécues dans la nature.  

Des partages de la Parole de Dieu. 

Des expériences vécues dans le quotidien de nos vies, au milieu du monde, dans nos villes 

et villages. 

Par une ouverture d’esprit aux dérangements, aux imprévus, aux nouveautés. 

 
SE FORMER À L’INTÉRIORITÉ, COLLECTIVEMENT, DANS LE PARTAGE  

  

Intégrer nos activités à notre spiritualité FSC pour aller au cœur de l’Évangile.     

Accepter un long chemin de conversion par la lecture spirituelle, la prière et le partage de 

la Parole en communauté.  

 
QUE NOTRE VÉCU ENSEMBLE SOIT COMMUNION À L’AUTRE ET TÉMOI-

GNAGE D’UNE VIE ÉPANOUISSANTE  

 

En changeant notre façon d’être éducateur de la foi : embraser tout notre être, corps, foi, 

spiritualité, présence divine en nous. 

En étant à l’écoute des jeunes, étant positif dans nos perceptions et ayant l’audace de leur 

faire confiance. L’Esprit les habite. 

 

 

INTERPELLATION 

 

 Comment concrètement dans notre vie active ou de retraité pouvons-nous favoriser une 
démarche de conversion en empruntant des chemins d’incarnation ? En d’autres mots, 
comment favoriser une foi intégrée à notre culture, une foi intégrée à la société séculari-
sée, une foi intégrée à la société aux multiples facettes d’expériences spirituelles, une foi 
intégrée à nos rites et à nos pratiques religieuses ? 

Ton frère Michel, 
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Février 2024 Prière contemplative 
Prendre le temps de ruminer dans le silence, dans un cœur à cœur... 

Je veux réveiller vos ESPÉRANCES 

 

Dieu de l’espérance, 

en tant qu’hommes consacrés, frères du Sacré-Cœur, 

nous croyons que Tu es toujours présent parmi nous. 

Nos fondateurs ont été inspirés par Toi 

et nous invitent à Te suivre sur le chemin de la vie. 

 

Accorde-nous l’espoir 

qui nous éclaire sur ce chemin. 

Reste à nos côtés. 

 

Apprends-nous à respecter et à protéger chaque vie. 

Nourris et inspire nos frères au service 

de l’autorité fraternelle et éclaire leurs projets. 

 

Et que ce temps de discernement, 

avant, pendant et après le chapitre général, 

soit motivé par l’amour pour Toi et pour toute personne. 

 

Ô Dieu, accorde-nous une espérance active 

appelée à préparer un avenir meilleur pour tous ! 

Nous Te le demandons par le Christ, 

Notre Seigneur. 

Amen ! 
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 Prions ce chant qui nous invite à aller vers Jésus avec une foi docile. « Comme l’argile 

se laisse faire, entre les mains agiles du potier, ainsi mon âme se laisse faire, ainsi mon cœur 

te cherche, Toi, mon Dieu. »  

Je viens vers toi, Jésus : https://youtu.be/P1GUqTS6LgU 

 

 Prends un moment d’intimité avec Dieu. 

Quel germe de conversion peut rallumer en moi le feu d’une foi docile ? 

 

 TERRE DE PÈLERINS 

  

Seigneur, tu as fait de nous les pèlerins de ton cœur 

heureux de marcher avec leurs frères et sœurs, 

des pèlerins sensibles aux besoins des jeunes en particulier, 

heureux de témoigner de ta présence sur notre route. 

  

Seigneur, fais de nous encore de ces pèlerins 

heureux de partir chaque matin sur des routes nouvelles. 

Des pèlerins pressés de reprendre la route 

au lendemain des tempêtes qui méritent d’être apaisées. 

  

Seigneur, fais de nous des pèlerins courageux 

qui marchent dans les pas de nos devanciers. 

Des pèlerins qui n’ont d’autre guide 

que Celui qui leur montre le chemin de la Vie. 

  

Seigneur, fais de nous des pèlerins d’avenir 

qui marchent, la devise au cœur « Ametur cor Jesu ». 

Des pèlerins qui font de la charité le tout de leur vie, 

heureux de revenir, après un long voyage, 

à la Maison de Celui qui les attend. 

Michel Boucher, s.c. 

 

Chant proposé : Allume en toi le feu, ce feu d’une foi docile ! 
 

 

https://youtu.be/P1GUqTS6LgU

