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Février 2007 
Note :  en lien avec la présentation du Seigneur  

et la Journée de la Vie Consacrée. 
 

LE COEUR DE JÉSUS NOUS CONSACRE 
 
 

INTRODUCTION  
(à genoux) 

 
CHANT : Dieu nous appelle (Robert Lebel) 

(à genoux ou assis) 
ADORATION PERSONNELLE   
 
PRIÈRE COMMUNAUTAIRE (en alternant avec l’animateur) 
Dieu notre Père, ton amour emplit la terre et ta tendresse pour tout être humain est celle 
d'un père pour ses enfants. Écoute notre prière:  
 

-- Fais lever ta lumière en nos coeurs pour que nous puissions reconnaître que tu es 
vraiment la maître de nos vies et que ton amour repose sur chacun de nous. 

 
Nous te rendons grâce de nous avoir donné ton Fils qui s'est consacré afin que nous 
soyons nous aussi consacrés. 
 

-- Nous te remercions d'avoir voulu qu'il demeure avec nous au Saint Sacrement. 
 
Donne-nous de te chercher dans l'amour de nos frères et de nos soeurs, d'y découvrir ton 
visage et de le révéler à tout être humain et aux jeunes en particulier que ton Église nous 
confie. 
 

-- Nous te le demandons par Jésus, ton Fils et par ton Esprit. Amen. 
(assis) 

 
 
 

I - JÉSUS, LE CONSACRÉ À DIEU  
DEPUIS SA NAISSANCE 
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MONITION 
Pas plus que nous à notre baptême, l’enfant Jésus n’a eu conscience du geste que Marie 
et Joseph ont posé en le présentant au Temple le jour de la Purification. Mais ce geste 
des parents, ceux de l’enfant Jésus et les nôtres, constituait une vraie donation, une vraie 
consécration au Seigneur que Jésus et chacun (et chacune) de nous, avons eu à reprendre 
à notre compte en grandissant. 
 
ÉVANGILE DE-C SELON ST LUC : 2, 22-33.39-40 
Une voix : Quand arriva le jour fixé par la loi de Moïse pour la purification, les parents 
de Jésus le portèrent à Jérusalem pour le présenter au Seigneur, selon ce qui est écrit 
dans la Loi : Tout premier-né de sexe masculin sera consacré au Seigneur. Ils venaient 
aussi présenter en offrande le sacrifice prescrit par la loi du Seigneur : un couple de 
tourterelles ou deux petites colombes.  
Or, il y avait à Jérusalem un homme appelé Syméon. C'était un homme juste et religieux, 
qui attendait la Consolation d'Israël, et l'Esprit Saint était sur lui. L'Esprit lui avait révélé 
qu'il ne verrait pas la mort avant d'avoir vu le Messie du Seigneur.  Poussé par l'Esprit, 
Syméon vint au Temple. Les parents y entraient avec l'enfant Jésus pour accomplir les 
rites de la Loi qui le concernaient. Syméon prit l'enfant dans ses bras, et il bénit Dieu en 
disant :  

Tous : “Maintenant, ô Maître, tu peux laisser ton serviteur  
s'en aller dans la paix, selon ta parole.  
Car mes yeux ont vu ton salut,  
que tu as préparé à la face de tous les peuples :  
lumière pour éclairer les nations païennes, 
et gloire d'Israël ton peuple.”  
 

Une voix : Le père et la mère de l'enfant s'étonnaient de ce qu'on disait de lui. Lorsqu'ils 
eurent accompli tout ce que prescrivait la loi du Seigneur, ils retournèrent en Galilée, 
dans leur ville de Nazareth. L'enfant grandissait et se fortifiait, tout rempli de sagesse, et 
la grâce de Dieu était sur lui.   

Acclamons la Parole de Dieu -- Louange à toi, Seigneur Jésus. (1) 
 

PRIÈRE SILENCIEUSE offrons-nous au Seigneur... 
 

PRIÈRE COMMUNAUTAIRE (Une voix puis tous) 
La lumière est entrée dans le monde. 
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Sion, prépare ta demeure pour accueillir ton Roi, le Christ. 
 -- Lumière du Christ, nous te bénissons. 
 
En Marie, Vierge toute pure, 
le Verbe de Dieu s’est fait chair pour nous. 
 -- Lumière du Christ, pure lumière, nous te glorifions. 
 
Aujourd’hui, la Mère du Seigneur s’avance: 
la voici qui porte le Roi de gloire, 
Fils de Dieu engendré avant l’aurore. 
 -- Lumière du Christ, lumière née de la lumière 
  joie éternelle dans nos coeurs, nous t’acclamons. 
 
Syméon, conduit par l’Esprit, 
se hâte vers le temple à la rencontre du Messie. 
 -- Lumière du Christ, nous te bénissons. 
 
L’Emmanuel, Seigneur souverain, pénètre dans le sanctuaire: 
les temps sont accomplis. 
 -- Lumière du Christ, pure lumière, nous te glorifions. 
 
 
Un jour nouveau éclaire le prophète: il voit de ses yeux le Sauveur, 
il l’annonce à toutes les nations. 
 -- Lumière du Christ, lumière née de la lumière 
  joie éternelle dans nos coeurs, nous t’acclamons. 
 
Tenez en mains vos lampes allumées, 
enfants de Dieu qui le cherchez : 
vous ne marcherez plus dans les ténèbres. 
 -- Lumière du Christ, nous te bénissons. 
 
Car voici la plénitude des temps, 
tous les peuples sont appelés 
à l’espérance bienheureuse de la résurrection. 
 -- Lumière du Christ, pure lumière, nous te glorifions. 
 
Le Christ hier, aujourd’hui et toujours! 
Maître de la mort et de la vie, 
il demeure pour les siècles des siècles. 
 -- Lumière du Christ, lumière née de la lumière 
  joie éternelle dans nos coeurs, nous t’acclamons.  (2)  
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CHANT : Maintenant, ô Maître souverain (R. Lebel)    

(debout) 
ORAISON 
Dieu notre Père, par le baptême, tu nous as fait don de ta vie divine et tu nous as appelés 
à faire grandir en nous cette vie. Continue de nous choyer en nous accordant la grâce de 
la fidélité aux engagements de notre baptême et de notre consécration religieuse. Nous te 
le demandons par Jésus, ton Fils, et par l’Esprit.   

-- Amen. 
(assis) 

II - LE COEUR DE JÉSUS VAUT PLUS QUE TOUT 
 
MONITION 
Pour saint Paul, toute l'ambition de sa vie a été de connaître et de faire connaître le 
Christ mort et ressuscité, d'être uni à lui et de lui ressembler dans la souffrance comme 
dans la gloire éternelle. Notre consécration baptismale et religieuse signifie cette même 
recherche, ce même désir de tout donner au Seigneur. 
 
DE LA LETTRE AUX PHILIPPIENS : 3,7-9a. 10-11  
Les qualités que je regardais comme un gain, je les considère maintenant comme une 
perte à cause du Christ. Et ce n'est pas seulement ces qualités mais tout avantage que je 
considère comme une perte à cause de ce bien tellement supérieur : la connaissance de 
Jésus-Christ mon Seigneur. À cause de lui, je me suis débarrassé de tout avantage 
personnel ; je considère tout cela comme balayures, afin de gagner le Christ et d'être 
parfaitement à lui. Tout ce que je désire, c'est de connaître le Christ et la puissance de sa 
résurrection, d'avoir part à ses souffrances et d'être rendu semblable à lui dans la mort, 
avec l'espoir que je serai moi aussi ramené de la mort à la vie. 

Parole du Seigneur. -- Nous rendons gloire à Dieu. (3) 
 
MONITION 
Faisant écho aux propos de saint Paul, louons Dieu de nous avoir appelés à son service 
sans aucun mérite ou titre de notre part. 
 
PRIÈRE COMMUNE (Une voix puis tous) 
Honorés sont les puissants de ce monde. 

-- Mais ce sont les faibles que tu choisis. Béni sois-tu, Seigneur! 
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Fiers sont les savants de ce monde. 

-- Mais ce sont les simples que tu prends dans tes bras. Béni sois-tu, Seigneur! 
 
Hautains les gens qui se prétendent de haute naissance. 

-- Mais ceux que l'on méprise, ceux qui n'ont pas de nom, ceux-là tu les choisis 
pour frères et soeurs. Béni sois-tu, Seigneur! 

 
Séduisante est la sagesse de ce monde. 

-- Mais c'est la folie de la croix que tu préfères. Béni sois-tu, Seigneur! (4) 
 

Autres invocations du genre ou prière silencieuse 
 
CHANT : Je m’abandonne à toi (Jn-Claude Gianadda) 
 
Texte parlé  (qui fait suite au chant) 

Mon Père, je m’abandonne à toi, fais de moi ce qu’il te plaira. 
Quoique tu fasses de moi, je te remercie. 
je suis prêt à tout, j’accepte tout. 
Pourvu que ta volonté se fasse en moi,  
en toutes tes créatures, 
je ne désire rien d’autre, mon Dieu. 
Je remets mon âme entre tes mains. 
Je te la donne, mon Dieu, 
avec tout l’amour de mon coeur parce que je t’aime 
et que ce m’est un besoin d’amour de me donner, 
de me remettre entre tes mains sans mesure 
avec une infinie confiance, car tu es mon Père.  (5) 

(debout) 
ORAISON 
Seigneur Jésus, toi qui nous sauves par ta croix de lumière, scandale et folie pour les 
païens, mais puissance de salut pour ceux et celles qui croient, nous te prions : Donne-
nous cette suprême sagesse qui est d'accepter notre faiblesse afin d'être sauvés par la 
seule puissance de ton amour. Toi qui est le Dieu des humbles et l'ami des pauvres. 
Amen. (4) 

(assis) 
III - LE COEUR DE JÉSUS SE CONSACRE  
POUR QUE NOUS SOYONS CONSACRÉS 
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MONITION 
Jésus, qui s'est donné totalement aux affaires de son Père, désire que ses disciples soient 
aussi totalement à Dieu et il demande à son Père de les consacrer. Notre réponse 
consiste, selon le mot de saint Paul, à “suivre la voie de l'amour à l'exemple du Christ 
qui nous a aimés.” (Ép 5,2) 

(debout) 
ÉVANGILE DE J-C SELON ST JEAN : 17,1.9.11-13.15-17.19. 
Jésus leva les yeux vers le ciel et dit : “Père, je te prie pour eux ; je ne prie pas pour le 
monde, mais pour ceux que tu m'as donnés, car ils sont à toi. Père saint, garde en ton 
nom ceux que tu m'as donnés, pour qu'ils soient un comme nous. Quand j'étais avec eux, 
je gardais en ton nom ceux que tu m'as donnés. J'ai veillé sur eux et aucun d'eux ne s'est 
perdu, sauf le fils de perdition, pour que l'Écriture s'accomplisse. Mais maintenant je 
viens à toi, et je dis ces choses encore présent dans le monde, pour qu'ils aient en eux-
mêmes ma joie en plénitude. Je ne te prie pas de les retirer du monde, mais de les garder 
du Mauvais. Ils ne sont pas du monde, comme moi je ne suis pas du monde. Consacre-
les dans la vérité : ta parole est vérité. Et pour eux je me consacre moi-même, afin qu'ils 
soient eux aussi consacrés en vérité.  

Acclamons la Parole de Dieu. -- Louange à toi, Seigneur Jésus. (6) 

(assis) 

MONITION 
Peut-être la ferveur de notre première consécration a-t-elle battu de l'aile par moment, 
redisons à Dieu, dans une prière poétique notre désir de continuer à marcher et à grandir 
avec lui. 
 
PRIÈRE : Dieu plus grand que notre coeur. (En deux choeurs ou une voix puis tous) 
Dieu plus grand que notre coeur, 
élargis l'espace de nos tentes et l'enclos de nos vies. 
 
Nous aimerions pouvoir cueillir et accueillir 
les êtres et les choses rencontrées sur nos routes, 
chanter avec ceux qui chantent, 
pleurer avec ceux qui pleurent, 
refaire le monde avec ceux qui rêvent, 
construire avec ceux qui bâtissent, 
tenir les yeux ouverts avec ceux qui veillent, 
marcher avec ceux qui partent à l'aventure, 
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camper avec ceux qui s'arrêtent. 
 
Donne-nous un coeur assez large 
pour vibrer comme une cithare 
à tous les vents du monde. 
 
Tu le sais, nous avons tendance à nous refermer 
comme la fleur pendant la nuit. 
Nos corps et nos esprits sont trop fragiles 
pour lutter sans cesse contre l'usure du temps 
et la force des ténèbres. 
 
Élargis notre coeur pour que vieillir 
ne soit ni s'endurcir ni pourrir, 
mais bien plutôt mûrir 
dans un automne au goût de pluie et de soleil. 
 
Au sommet de la colline, 
que nous soyons l'arbre verdoyant 
qui résiste aux orages et franchit les saisons 
avec l'espérance de nouvelles frondaisons. 
 
Nous le savons, nous serons toujours 
en-deçà de notre désir d'infini. 
 
Dieu plus grand que notre coeur, 
fais-nous atteindre avec confiance 
le moment où nos limites et nos barrières 
se briseront dans la lumière de ton Christ. (7) 
 
UN MOMENT pour reprendre en silence ou à haute voix des passages de cette prière 
poétique... 
 
CHANT : La prière de Jésus (SC 41.  Richard Vidal) 

(debout) 
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PRIÈRE POUR LA BÉATIFICATION DU VÉN. F. POLYCARPE  
O Coeur de notre Sauveur, le Vénérable Frère Polycarpe a été pour ceux qui l'ont connu 
et pour nous, une lumière qui nous guide vers toi en étant “peut-être le plus parfait 
modèle du Frère du Sacré-Coeur” (Positio). Accorde-nous sa Béatification afin d'être 
comme lui encore plus ardents à marcher à ta suite et à rayonner ton amour. Nous te le 
demandons à toi qui règnes avec le Père et le Saint Esprit pour les siècles des siècles. -- 
Amen. 
Coeur Sacré de Jésus, -- J'ai confiance en toi. 
Coeur Sacré de Jésus, -- Glorifie ton Serviteur, le Vénérable Frère Polycarpe. 
 

CONCLUSION 
 
 
PRIÈRE COMMUNAUTAIRE  (une voix et tous) 
Seigneur, notre consécration est exigeante mais... 
 

R/ “Ce qui est impossible à l'être humain,  
toi, tu peux l'accomplir.” (Lc 18/27) (RdV 65) 

 
Seigneur, engager tout notre avenir par des liens fermes et stables peut apparaître au-
delà de nos forces humaines mais... 
 
Seigneur, conserver une fidélité sans cesse croissante à ta grâce pour mieux représenter 
ton Alliance avec ton Peuple, cela nous dépasse mais... 
 
Seigneur, nous engager à vivre toute une vie les conseils évangéliques de chasteté, de 
pauvreté et d'obéissance selon notre Règle de Vie aurait de quoi nous faire hésiter, voire 
reculer, mais... 
 
Seigneur, pratiquer la vie commune et exercer un apostolat conforme à la mission de 
l'Institut dans l'Église apparaît un sommet trop difficile à gravir, mais... 
 
Seigneur, s'engager à mener une vie de louange, d'action de grâce et d'intercession en 
faveur des êtres humains, demande une foi que nous n'avons pas toujours, mais... 
 
(autres invocations du genre à haute voix...) 

(à genoux ou assis) 
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CHANT : Une vie (T 45. Canova-Littleton) 
 
ORAISON  
Seigneur Jésus-Christ, dans l'eucharistie, tu nous as laissé un mémorial de la merveille 
que tu fais pour nous en demeurant présent au Saint-Sacrement; donne-nous une si 
grande foi et un tel sens de l'émerveillement chrétien que jamais nous ne devenions des 
blasés spirituels mais que nous y puisions quotidiennement toute la force nécessaire 
pour continuer à progresser dans la marche que nous avons entreprise avec toi par notre 
consécration baptismale et religieuse. Nous te le demandons à toi qui règnes avec le Père 
et le Saint Esprit, maintenant et pour les siècles des siècles.  

-- Amen. 
 
BÉNÉDICTION  avec le St Sacrement 
et/ou ADORATION SILENCIEUSE 
 
POUR CONCLURE 
Béni sois-tu, Père, Seigneur du ciel et de la terre. Tu as envoyé parmi nous Jésus, ton 
Fils bien-aimé pour nous révéler ton amour. 

-- Amen. 
 
Béni sois-tu, Seigneur Jésus, qui es mort pour nos péchés et ressuscité pour notre vie.  

-- Amen. 
 
Béni sois-tu, Esprit du Père et du Fils, tu es le Consolateur promis. Apporte la paix à 
notre monde et apprends-nous à aimer.  

-- Amen. 
 
Béni sois-tu, Trinité Sainte, que ta grâce et ta paix règnent en nos coeurs.  

-- Amen.  
(Si on a pas donné la bénédiction avec le St Sacrement, on peut ajouter) 

Et que Dieu tout-puissant nous bénisse, le Père + le Fils et le Saint Esprit. 
-- Amen. 

(debout) 
(ce chant n'est pas sur la cassette) 

CHANT DE SORTIE :  (Gadbois # 210, p. 270) 
Ô Jésus, ô Jésus, doux et humble de coeur, 
Prenez mon coeur, prenez mon coeur, qu'il soit bien vôtre! (bis) 
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Ô Jésus, ô Jésus, doux et humble de coeur, 
Gardez mon coeur, gardez mon coeur, bien près du vôtre! (bis) 
 
--------------- 
1. Traduction : Bible de la liturgie. 
2. Hymne de P.T.P. pour le 2 février , pp. 1173-1179. 
3. Traduction: Bible en Français courant. Société Biblique Canadienne 1987. 
4. Lucien Deiss. Prières bibliques, p. 114. 
5. Ce texte est de Charles de Foucauld. 
6. Traduction : Bible de Jérusalem. Cerf, 1961. 
7. Claude Bernard, in: 4 Saisons pour prier. Levain, 1987, p. 56. 
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	dans un automne au goût de pluie et de soleil.
	Au sommet de la colline,
	que nous soyons l'arbre verdoyant
	qui résiste aux orages et franchit les saisons
	avec l'espérance de nouvelles frondaisons.
	Nous le savons, nous serons toujours
	en-deçà de notre désir d'infini.
	Dieu plus grand que notre coeur,
	fais-nous atteindre avec confiance
	le moment où nos limites et nos barrières
	se briseront dans la lumière de ton Christ. (7)
	UN MOMENT pour reprendre en silence ou à haute voix des pass
	CHANT : La prière de Jésus (SC 41.  Richard Vidal)
	(debout)
	PRIÈRE POUR LA BÉATIFICATION DU VÉN. F. POLYCARPE
	O Coeur de notre Sauveur, le Vénérable Frère Polycarpe a été
	Coeur Sacré de Jésus, -- J'ai confiance en toi.
	Coeur Sacré de Jésus, -- Glorifie ton Serviteur, le Vénérabl
	CONCLUSION
	PRIÈRE COMMUNAUTAIRE  (une voix et tous)
	Seigneur, notre consécration est exigeante mais...
	R/ “Ce qui est impossible à l'être humain,
	toi, tu peux l'accomplir.” (Lc 18/27) (RdV 65)
	Seigneur, engager tout notre avenir par des liens fermes et 
	Seigneur, conserver une fidélité sans cesse croissante à ta 
	Seigneur, nous engager à vivre toute une vie les conseils év
	Seigneur, pratiquer la vie commune et exercer un apostolat c
	Seigneur, s'engager à mener une vie de louange, d'action de 
	(autres invocations du genre à haute voix...)
	(à genoux ou assis)
	CHANT : Une vie (T 45. Canova-Littleton)
	ORAISON
	Seigneur Jésus-Christ, dans l'eucharistie, tu nous as laissé
	-- Amen.
	BÉNÉDICTION  avec le St Sacrement
	et/ou ADORATION SILENCIEUSE
	POUR CONCLURE
	Béni sois-tu, Père, Seigneur du ciel et de la terre. Tu as e
	-- Amen.
	Béni sois-tu, Seigneur Jésus, qui es mort pour nos péchés et
	-- Amen.
	Béni sois-tu, Esprit du Père et du Fils, tu es le Consolateu
	-- Amen.
	Béni sois-tu, Trinité Sainte, que ta grâce et ta paix règnen
	-- Amen.
	(Si on a pas donné la bénédiction avec le St Sacrement, on p
	Et que Dieu tout-puissant nous bénisse, le Père + le Fils et
	-- Amen.
	(debout)
	(ce chant n'est pas sur la cassette)
	CHANT DE SORTIE :  (Gadbois # 210, p. 270)
	Ô Jésus, ô Jésus, doux et humble de coeur,
	Prenez mon coeur, prenez mon coeur, qu'il soit bien vôtre! (
	Ô Jésus, ô Jésus, doux et humble de coeur,
	Gardez mon coeur, gardez mon coeur, bien près du vôtre! (bis
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