RETRAITE DU 3 au 8 MARS 2019
Centre Jean-Paul Regimbal, a Granby

Theme : Prier avec Laudato Si dans la dynamique
des Exercices spirituels.
Animateur de la retraite : Jean-Marc Biron, jésuite.

Au cours de cette retraite, les participants recevront des pistes pour prier et
contempler, dans la dynamique des Exercices spirituels d’Ignace de Loyola,
ces propositions seront tirées de la bible, particulierement des évangiles,
mais aussi de I’encyclique du Pape Frangois sur I1’environnement,
I’encyclique Laudato Si publiée le 24 mai 2015.

La demarche des Exercices spirituels d’Ignace de Loyola nous invite a nous
placer a la suite du Christ pour mieux le connaitre et 1’aimer afin de
travailler avec lui a la construction du Royaume. L’encyclique Laudato Si
s’inspire de la dynamique des Exercices spirituels pour, qu’avec le Christ,
nous nous mettions a 1’écoute du « cri des pauvres et du cri de la terre ».

Au cours de cette retraite, ’animateur proposera deux présentations par jour
pour favoriser la priére personnelle. L’eucharistie quotidienne sera célébrée.
Le climat de silence sera favorable a la priere personnelle et a la réflexion.

Jean-Marc Biron, jeésuite.
Membre de 1’équipe du Centre de spiritualité Manrese de Québec.



